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VORTRAGENDE UND TUTOREN 
       

EOA Dr. Ivan Grgač, PhD 

Ass. Dr. Matjaz Wakounig 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Helmut Trimmel, MSc 

OÄ Dr. Hana Turečková 
       Universitätsklinikum Wiener Neustadt 

Assoc. Univ.-Prof. PD Dr. Karl Schebesta, EDIC  
        Orthopädisches Spital Speising 

Dr. Robert Nagypal, EDRA, DESAIC  
Prim. Dr. Michal Venglarčík, PhD 
         Universitätsklinik F.D. Roosevelt,  
        Banská Bystrica, Slowakei 
 

Wir bedanken uns bei unseren Partnern und Sponsoren ! 

 

 

 

 

 

 
 

3. WIENER NEUSTÄDTER  

REGIONALANÄSTHESIE-WORKSHOP 
  

 

21. – 22.11.2025  
Limitierte Teilnehmerzahl ! 

Anmeldung ist unbedingt erforderlich: 

anaesthesie@wienerneustadt.lknoe.at 

Der Unkostenbeitrag von € 120,- ist bitte bis 30.10.2025 
auf das Konto: AT67 5300 0034 5503 2228 
(Karl Landsteiner Institut) zu überweisen. 
 Zahlungseingang = definitive Anmeldung 

 

 

mailto:anaesthesie@wienerneustadt.lknoe.at
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21.11.2025, 08:30 Uhr 

Im Rahmen der theoretischen Einführung werden die Essentials       
des Einsatzes der Regionalanästhesie dargestellt. Es ist uns ein 
besonderes Anliegen, den Kursteilnehmern praktisch umsetzbare 
Inhalte und Tipps für den klinischen Alltag zu vermitteln. 
 
Rolle der Regionalanästhesie im perioperativen Management 
Grundlagen der US gezielten Regionalanästhesie, Planung, Organisation, 
Kombinationsverfahren … 

Komplikationen und deren Prävention    
Monitoring, systemische Lokalanästhetika-Intoxikation, mechanische 
Schädigung, intraneurale Injektion, Zwischenfallsmanagement... 

Gerinnung in der Regionalanästhesie 
Empfehlungen der ÖGARI, ESRA Guidelines  

Ultraschall: Theorie, Einstellungen, Verwendung...   
 

12:30  - 13:30 Mittagessen 

Regionalanästhesie - wie mache ich das? 
• im Traumazentrum  
• bei Kindern 
• in der fast-track Orthopädie 

Fallbeispiele, eigene Erfahrungen, moderierte Diskussion 

Aufklärung und Dokumentation 
Elektive und Notfalleingriffe, perioperative Schmerztherapie –              
Rescue Blockaden im Aufwachraum, …  

Kommunikation mit schiwerigen Patienten 
inkl. „Live-Simulation“ 

22.11.2025, 08:30  

Indikationen, Kontraindikationen und Misserfolge der 
Regionalanästhesie  

Neuroaxiale Blockaden – Up to Date 

Übersicht und Sonoanatomie der Blockaden –  
Rumpfwand und neuroaxiale Blockaden 

 
Hands on Workshop – 4 Rotationen = 5 TN/Gruppe 

 
• Transversus abdominis plane Blockade  

und Rektusscheidenblock 
• Wirbelsäule und neuroaxiale Blockaden 
• Erector-spinae-plane Blockade 
• Blue Phantom - Funktionen und Einstellungen des 

Sonografiegerätes, Schallkopf-Nadel-Koordination  
 

12:30  - 13:30 Mittagessen 
 

Übersicht und Sonoanatomie der Blockaden – 
obere und untere Extremität 

Hands on Workshop – 4 Rotationen = 5 TN/Gruppe 

• Plexus cervicalis und  interskalenäre Blockade 
• Axilläre Blockade 
• Femoralisblockade 
• Distale Ischiadicusblockade 

17:00 Feedback, Kursabschluss 


